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Mission et stratégies 

Mission 
Le Mouvement allaitement du Québec (MAQ) veut contribuer à rendre  les environnements favorables à 
l’allaitement, et ce, dans un contexte de développement optimal des jeunes enfants et de bien‐être des 
femmes, des familles et de la société. Ces environnements se doivent de respecter toutes les femmes et 
toutes les familles. 

Le MAQ est un lieu de concertation indépendant ouvert à l’ensemble des personnes et des organisations 
qui adhèrent à ses principes. 

Stratégies privilégiées 
Pour remplir sa mission, le MAQ privilégie les stratégies suivantes : 

 Partager  des  savoirs,  des  savoir‐faire,  des  réalisations,  des  outils,  des  expériences  et  des 
stratégies dans le but d’harmoniser les pratiques et les discours associés; 

 Amorcer et soutenir des actions politiques afin d’inciter les décisionnaires à agir; 

 Amorcer et soutenir des actions médiatiques sur les enjeux associés; 

 Amorcer et soutenir des actions pour contrer toute forme de pression exercée sur les femmes; 

 Émettre des avis sur les communications publiques; 

 Établir et maintenir des  liens avec des mouvements visant à  créer une  culture d’allaitement à 
travers le monde, en particulier la World Alliance for Breastfeeding Action (WABA). 

 


